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         Activités hebdomadaires

        Hatha Yoga     mercredi     18h30 – 20h            
                   forfait  annuel :      360 €          jeudi          10h - 11h30
                P. Banerjee    0766126475

           Méditation     :          jeudi  20h15 – 21h
        séance à l'unité :      5 €                          J.L. Demolin   0616311687

        Soins énergétiques individuels (à la demande) :
                  Massages       J.L. Demolin    0616311687
         
  

Ateliers et Stages réguliers

     Stage de magnétisme,                 F. Girard   0675697038
              Comprendre et renforcer son Magnétisme :

     Ateliers Pratique du magnétisme :      “                 “    

       Ateliers Yoga :             P. Banerjee  0766126475

       Ateliers  massage ayurvédique :       “                  “    
     

   

  Location salle     

  - 1 créneau inférieur à 6 h sur 1/2 journée :     80 €
  - 1 journée                                : 135 € 
  -  we et plus                               :       125 € par journée

Pour tout renseignement: jeanlouisdemolin@yahoo.fr    06 16 31 16 87   
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